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Zijn de zorgen nog niet
heel groot, maar heb je wel
vragen over geldzaken?
Deze startpunten kunnen
je verder helpen.

= Terug naar overzicht

GeldFit

Dé online plek voor al je vragen over geld. Doe een check, vind
handige informatie of ontdek hoe je allerlei geldzaken goed regelt.
Ook kan je anoniem je vraag stellen via chat, email of telefonisch

Buurtplaats

Heb je vragen over geld, brieven of toeslagen? Kom naar de
Buurtplaats. Dit is het startpunt voor iedereen met geldvragen. Je
kunt gratis en zonder afspraak binnenlopen. In Haarlem Noord,

NAAR DE WEBSITE

(ma-vr van 9 tot 21).

Oost, Schalkwijk en Centrum.

Jongerenpunt Haarlem

Heb je vragen over werk, studie of geld, of wil je gewoon even een
goed gesprek? Het jongerenpunt is er voor jou. Zonder drempels,
formulieren of oordeel. Je kunt binnenlopen of contact opnemen via

NAAR DE WEBSITE

app, telefoon of e-mail.

versie juli 2026


https://Geldfit.nl/jongeren
https://buurts.nl/hulpaanbod/buurtplaats/
http://jongerenpunthaarlem.nl

Budgetcoach gemeente Haarlem

Moeite met rondkomen? Een gratis budgetcoach van gemeente Haarlem

Heb je geldstress of beginnende

, ( ( o _
schulden? En wil je jouw geld helpt je met overzicht in je inkomsten en uitgaven, bespaartips en het
zaken weer op orde krljgen? checken van toeslagen of regelingen. Anoniem en geheel op jouw tempo.

Dan zijn deze organisaties er
VOOF jou. - . -
Get a Grip (Humanitas)

Ben je tussen de 18 en 27 jaar en kun je wel wat hulp gebruiken bij je
geldzaken? Of je nu overzicht wilt krijgen in je inkomsten en uitgaven,
of al schulden hebt: je hoeft het niet alleen te doen. De vrijwilligers van

NAAR DE WEBSITE

Get a Grip helpen je graag.

MoneyMaatje (Schuldhulpmaatje)

Kom je weleens niet uit met je geld? Of lig je er af en toe wakker van? Je bent
zeker niet de enige. Vraag eens advies aan een MoneyMaatje. Dat is
iemand die met je meedenkt en je weer overzicht geeft. Neem contact op

NAAR DE WEBSITE

versie juli 2026

door te whatsappen, bellen of mailen.

= Terug naar overzicht


https://haarlem.nl/hulp-bij-geldzorgen
https://www.humanitas.nl/afdeling/zuid-kennemerland/activiteiten/get-a-grip/
https://schuldhulpmaatje.nl/moneymaatje/ik-wil-een-maatje/

Heb je grote schulden
en zie je het niet meer

zitten? Wacht niet af,
maar kom in actie!

= Terug naar overzicht

NewFuture

Stap voor stap schuldenvrij. NewFuture helpt jongeren met
ernstige geldzorgen of problematische schulden stap voor
stap naar een schuldenvrije toekomst.

Je begint met een kennismakingsgesprek. Daarna wordt
samen met jou onderzocht hoe ernstig je financiéle situatie is
en hoe je ervoor staat op andere leefgebieden (zoals werk,
school, wonen of mentale gezondheid). Vervolgens start je
een schuldhulpverleningstraject om je schulden op te lossen.
Tegelijkertijd werk je met een trajectbegeleider aan
onderliggende problemen en het versterken van je
vaardigheden. Zo krijg je weer grip op je leven én zicht op

NAAR DE WEBSITE

een nieuwe, stabiele toekomst.
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https://newfuture-haarlem.nl

Hulp bij studiekeuze

Geen diploma?

Het Doorstroompunt helpt jongeren bij het
vinden van een passende opleiding of een
combinatie van werk en scholing (BBL en

NAAR DE WEBSITE

Hulp bij studiekeuze MBO
Check het stappenplan van het

Praktijkscholing).

Nova College.

NAAR DE WEBSITE

Hulp bij studiekeuze HBO

Check het Studiekeuze Adviescentrum

NAAR DE WEBSITE

van Inholland.

= Terug naar overzicht

Mogelijke financ

MBO
studentenfonds
Tegemoetkoming voor 16
of 17 jarigen die een MBO
opleiding volgen maar de
benodigde leermaterialen
niet kunnen betalen.

NAAR DE WEBSITE

Roelof Fonds

Ondersteunt studenten die
willen studeren op het
MBO, HBO of Universiteit
met een mentor en
financiéle middelen.

NAAR DE WEBSITE

=

le ondersteuning

Tegemoetkoming
Scholieren

Voor scholieren van

18 jaar en ouder die
Praktijkonderwijs, ISK,
voltijd vmbo, havo,

vwo of vavo doen.

NAAR DE WEBSITE

Stichting Anne-Bo
Maakt studeren (hbo en
wo) mogelijk voor meiden
met studiebeurzen,
persoonlijke coaching en
netwerkopbouw.

NAAR DE WEBSITE

Studiefinanciering
en studenten-
reisproduct

Voor studenten aan een
MBO, HBO of universiteit.

NAAR DE WEBSITE
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https://www.leerplein-mzk.nl
https://novacollege.nl/opleidingen/hulp-bij-studiekeuze
https://inholland.nl/studie-kiezen/studiekeuze-adviescentrum/
https://www.rijksoverheid.nl/vraag-en-antwoord/middelbaar-beroepsonderwijs/wanneer-recht-op-mbo-studentenfonds
https://duo.nl/particulier/tegemoetkoming-scholieren/aanvragen.jsp
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/
https://antonius-gemeenschap.nl/het-roeloffonds/
https://stichtinganne-bo.nl/

Werk

Werkcentrum Zuid-Kennemerland en |jmond
Voor al je vragen over werk, scholing of loopbaan. Ben je op zoek

naar een (nieuwe) baan? Wil je jezelf ontwikkelen? Of weet je niet

wat er bij jou past? Dan kan je terecht bij het Werkcentrum.

NAAR DE WEBSITE

Op zoek naar Op zoek naar
werk vanuit werk vanuit
bijstands- uitkering UWV
uitkering Neem dan contact op
Neem dan contact op met je contactpersoon
met je klantmanager bij het UWV om samen
om samen de mogelijk- de mogelijk- heden te
heden te bespreken. bespreken.

= Terug naar overzicht

Inburgerings-
plichtig en op
zoek naar werk?
Neem dan contact op
met je klantmanager
om samen de mogelijk-
heden te bespreken.

Inkomen

Bijstandsuitkering

Een Bijstandsuitkering vraag je aan bij de
gemeente. Je kan hiervoor in aanmerking
komen als je niet genoeg inkomen of vermogen
hebt om van te leven.

Je hebt recht op een Bijstandsuitkering als je
aan een aantal voorwaarden voldoet.

NAAR DE WEBSITE
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https://www.werkcentrumzkij.nl
https://haarlem.nl/bijstandsuitkering
https://www.rijksoverheid.nl/vraag-en-antwoord/bijstand/wanneer-heb-ik-recht-op-bijstand

Juridische ondersteuning

Sociaal Raadslieden
Onafhankelijk advies over vragen die te maken
hebben met wetten en regels. Sociaal raadslieden

NAAR DE WEBSITE

weten precies waar je recht op hebt.

Juridisch loket

Persoonlijk juridisch advies voor iedereen met een laag
inkomen. Bijvoorbeeld vragen over belastingen, financién
en sociale zekerheid zoals het doen van aangifte
inkomstenbelasting, huurrecht of beslaglegging.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht versie juli 2026


https://buurts.nl/hulpaanbod/sociaal-raadslieden
https://juridischloket.nl/contact/haarlem/

Begeleiding door mentor

Time 2 Shine

Het Mentorproject koppelt jongeren van 12-27 jaar aan een
persoonlijke mentor voor 1,5 jaar. De mentor helpt bij
uiteenlopende vragen over school, beroepskeuze, werk of
wonen — voor jongeren die deze ondersteuning nergens anders
kunnen krijgen. Het doel: economische zelfstandigheid en

NAAR DE WEBSITE

perspectief op een mooie toekomst.

= Terug naar overzicht versie juli 2026


https://bedrijfensamenleving.nl/time-to-shine

18 worden

Fix je zaken
Vanaf je 18e ben je
baas over je eigen
geldzaken. Dat
vraagt wel wat van
je.Vind je al die
zaken regelen
ingewikkeld? De
Bibliotheek helpt
je gratis.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht

DigiD
aanvragen
Een DigiD heb je
nodig om je zorg-
verzekering of
studiefinanciering
te regelen.

NAAR DE WEBSITE

Zoek je een
woning voor
jezelf?

De vraag naar
woningen is groot,
maar schrijf je alvast
in zodat je (later)
meer kans maakt.

NAAR DE WEBSITE

Zorgverzekering
en zorgtoeslag
Vraag binnen 1 maand
nadat je 18 bent geworden
je eigen zorgverzekering
aan. Kijk of je recht hebt
op zorgtoeslag.

NAAR DE WEBSITE

Huurtoeslag
Woon je al op jezelf?
Dan kom je misschien
in aanmerking voor
huurtoeslag van de
belastingdienst.

NAAR DE WEBSITE

Berichtenbox

Mijn Overheid
Activeer je Berichtenbox
Mijn Overheid. Dé plek
waar je belangrijke post
van de overheid ontvangt.

NAAR DE WEBSITE

Studiefinanciering
en OV-kaart

Ben je student aan een mbo,
hbo of universiteit? Vraag
dan studiefinanciering aan.

Je kunt ook een studenten-

reisproduct (OV-kaart)
aanvragen. Hiermee kan je
gratis of met korting reizen.

NAAR DE WEBSITE

Tegemoetkoming
scholieren

Doe je vmbo, havo, vwo,
vso, vavo, praktijkonder-
wijs of ISK? Check dan of je
recht hebt op tegemoet-
koming scholieren.

NAAR DE WEBSITE

Aanvullende beurs
of toelage

Mogelijk heb je ook recht
op een aanvullende beurs
of toelage. Dit hangt af van
het inkomen van je ouders.
Deze kan je ook aanvragen

NAAR DE WEBSITE
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https://www.bibliotheekzuidkennemerland.nl/onderwijs/fix-je-zaken.html
https://www.digid.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/toeslagen
https://mijn.overheid.nl/?r=1
https://duo.nl/particulier/geld-voor-school-en-studie/
https://mijnwoonservice.mijndak.nl/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/huurtoeslag/huurtoeslag
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/aanvragen.jsp
https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/aanvullende-beurs.jsp

Jongerencentra

Flinty's (centrum)

Een plek in het centrum waar jongeren elkaar
ontmoeten, creéren, muziek maken en zelf
activiteiten organiseren.

NAAR DE WEBSITE

Delftwijk city (noord)

Plek voor jongeren in Haarlem Noord om binnen
te lopen, mee te doen aan activiteiten - of zelf
lets te organiseren.

NAAR DE WEBSITE

Stoked (zuidwest)

Een creatieve broedplaats in Haarlem waar
jonge makers en kunstenaars de ruimte krijgen
om zich te ontwikkelen via workshops, exposities
en een inspirerende community.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht

Jongerenorganisaties

Jong Haarlem Triple threat STAD

Het platform waar Helpt jongeren hun potentie Helpt jongeren hun ideeén

Haarlemse jongeren te benutten via sport, en dromen te realiseren

alles vinden over cultuur en lifestyle - op weg door hen te begeleiden bij

jongerenwerk in de stad. naar zelfredzaamheid. het opzetten van projecten.
NAAR DE WEBSITE NAAR DE WEBSITE NAAR DE WEBSITE

Hattrick Haarlem City Shapers

Creéert perspectief en kansen voor
jongeren. Door jongeren te onder-
steunen met positieve begeleiding,
sport en persoonlijke ontwikkeling.

NAAR DE WEBSITE

Rebup

Cultuurhuis waar jongeren onder-
steunt worden bij talentontwikkeling
en creatieve

. NAAR DE WEBSITE
vaardigheden.

Verbindt jongeren aan vrijwilligerswerk
voor kwetsbare Haarlemmers en
ondersteunt hen bij het opzetten van
eigen maatschappelijke initiatieven.

NAAR DE WEBSITE

ExpresZo Kennemerland
De community voor |hbti+ jongeren tussen
de 18 en 30 jaar.

NAAR DE WEBSITE
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https://www.flintys.nl/
https://jonghaarlem.nl/jongerencentrum-delftwijk-city/
https://stokedhaarlem.nl/
https://jonghaarlem.nl/jong-haarlem/
https://stichting.triplethreat.nl/
https://www.stad-haarlem.nl/
https://stichting.hattrickhaarlem.nl/
https://www.cityshapers.nl/
https://rebup.nl/
https://coc-kennemerland.nl/expreszo

Zit je niet lekker in je vel?

@ease

Een plek voor jongeren van

12 tot 25 jaar waar je, anoniem,
terechtkan als het tegenzit. Praat
of chat met leeftijdsgenoten.
Zonder verwijzing, altijd welkom
en gratis.

NAAR DE WEBSITE

Wijkteam

Het wijkteam is er voor iedereen in
Haarlem. Je kunt bij het wijkteam in
jouw wijk terecht voor informatie,
advies en ondersteuning. Dat kan
over alles gaan in je leven of bij jou
thuis. Jouw wijkteam helpt je als je
er alleen even niet uitkomt.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht

CJG Jongerencoaching

Een gratis jongerencoach helpt jongeren
tot 23 jaar die vastlopen op meerdere
leefgebieden - bijvoorbeeld op het gebied
van stress, geldzaken, school, relaties of
praktische 18+ zaken zoals administratie
en verzekeringen.

NAAR DE WEBSITE

Project Toekomst

Ben je 18 tot 30 jaar en zit je er af en toe
helemaal doorheen? Helaas ben je niet de
enige. Bij Project Toekomst vind je een
maatje dat met jou meedenkt en samen de
dingen oppakt. Je doet samen wat leuks én
je krijgt meer grip op je leven.

NAAR DE WEBSITE

Medische ondersteuning

Huisarts en geestelijke
gezondheidszorg (o.a.
psycholoog)

Als je een langere periode last hebt van
psychische klachten is het verstandig contact
op te nemen met je huisarts. Met je huisarts
bespreek je welke klachten je hebt en welke
hulp het beste voor je is.

Een huisarts kan goed inschatten welke hulp
passend is.

Indien nodig kan de huisarts je ook door-
verwijzen naar de geestelijke gezondheidszorg.
Je krijgt dan bijvoorbeeld hulp van een
psycholoog, psychotherapeut of psychiater.
Voorbeelden van organisaties die dit in
Haarlem aanbieden zijn GGZ inGeest, Kenter

leugdhulp, Levvel specialistische jeugdhulp.

versie juli 2026


https://ease.nl/locaties/haarlem/
https://cjgkennemerland.nl/jongerencoaching/
https://www.ggzingeest.nl/
https://kenterjeugdhulp.nl/
https://www.levvel-up.nl/?gad_source=1&gad_campaignid=20846633960&gbraid=0AAAAABpruVijstSnlVbdrjfzK5zpg8lK9
https://buurts.nl/wijkteams/
https://www.humanitas.nl/afdeling/zuid-kennemerland/activiteiten/project-toekomst/
https://kenterjeugdhulp.nl/

Opvoeden

CJG
Informatie & advies over opvoeden en opgroeien

Het CJG beantwoordt alle vragen over opvoeden en opgroeien - van opvoedadyvies en
gedragszorgen tot hulp bij puberteit en zelfstandigheid, voor zowel jongeren als ouders.

Gezinscoaching

Het CJG biedt begeleiding aan gezinnen wanneer er problemen thuis spelen of wanneer
ouders ondersteuning nodig hebben in de opvoeding. Dit kan gaan om:
communicatieproblemen, opvoedstress, onduidelijkheid over rollen of grenzen,

zorgen over de ontwikkeling van een kind.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht
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https://cjgkennemerland.nl/

Reguliere huisvesting Speciale projecten

Sociale huurwoning Onder de pannen
Via Woonservice kun je je inschrijven voor een sociale huurwoning,. Initiatief dat inwoners met een beschikbare kamer koppelt
Je komt in aanmerking voor een sociale huurwoning wanneer je aan stadgenoten die tijdelijk dakloos zijn geraakt door
onder een bepaalde inkomensgrens zit. De wachttijd is circa 8 jaar bijv. baanverlies of scheiding. In Haarlem wordt dit
in Zuid-Kennemerland, of 2-3 jaar in de regio |Jmond. gecoodrdineerd door de Regenboog groep.

NAAR DE WEBSITE NAAR DE WEBSITE
Jongerenwoningen

Jongeren van 18-28 jaar kunnen met voorrang een jongerenwoning
huren via Woonservice. Dit is een tijdelijk contract van 5 jaar,
waarbij je je inschrijftijd behoudt voor een volgende woning,.

NAAR DE WEBSITE

Studentenwoningen
Studeer je in Amsterdam of Haarlem? Schrijf je in op room.nl voor een
studentenwoning - mogelijk vanaf 16 jaar, inschrijving is 10 jaar geldig.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht versie juli 2026


https://mijnwoonservice.mijndak.nl/
https://mijnwoonservice.mijndak.nl/
https://www.room.nl/nl/
https://www.deregenboog.org/nl/aanmelden-tijdelijk-wonen

(Dreigende) dakloosheid 18-23 jaar

CJG team dak- en thuisloze jongeren

Het dak- en thuisloze jongerenteam is er voor jongeren tussen
de 18 en 23 jaar zonder (vaste) woon- of verblijfplaats.

Waar nodig ondersteunen wij bij het vinden van
opvang/onderdak. Hierbij kijken wij naar alle leefgebieden en
bieden de juiste hulp en ondersteuning. Indien nodig betrekken

wij ook andere organisaties.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht

(Dreigende) dakloosheid 23+

Brede centrale toegang

Bij de Brede Centrale Toegang (BCT) kun je terecht als je
dakloos bent of dreigt te worden. Na een intake wordt gekeken
welke hulp passend is. . Je kunt hier terecht voor een aanvraag
voor maatschappelijke opvang, passende hulp, een
bijstandsuitkering en/of briefadres. Ook geven medewerkers
van de BCT advies, hulp en informatie aan mensen die dreigen
dak- of thuisloos te worden. De BCT is werkzaam voor alle

gemeentes in de regio Kennemerland.

NAAR DE WEBSITE
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https://www.ggdkennemerland.nl/brede-centrale-toegang
https://cjgkennemerland.nl/jongerencoaching/

Verslaving van 12-23 jaar Verslaving ouder dan 23

Brijder Jeugd Brijder
|s er voor jongeren van 12 tot 23 jaar en voor hun omgeving, Helpt je verslavingsproblemen overwinnen door niet

zoals ouders en professionals. alleen de verslaving zelf aan te pakken, maar ook te
kijken naar je woonsituatie, werk en relaties — zodat jij

Brijder Jeugd helpt jongeren van 12-23 jaar met alles weer de regie over je leven krijgt.

rondom alcohol, drugs, gokken en verslaving - van
. . . . . NAAR DE WEBSITE
voorlichting en vroeg signalering tot behandeling op maat.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht versie juli 2026


https://brijder.nl/hulp-bij-verslaving/brijder-jeugd
https://brijder.nl/

Coordinatiepunt Nazorg ex-gedetineerden Kennemerland
Wij ondersteunen jongeren tijdens en na detentie bij een nieuwe start -

denk aan het regelen van een ID-bewijs, inkomen, woning en schulden.

NAAR DE WEBSITE

= Terug naar overzicht versie juli 2026


http://www.nazorgdetentie.nl



